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はじめに

新型コロナウィルス流行に伴い世界各地で経済活動を制限する対策が取られている。
従来、電力需要は経済活動の指標の一つと言われて来たが、国・地域によって電力需
要に与えた影響は異なる模様である。

そのため主要国・地域について3月から6月までの平日の負荷曲線にどのような影響を
与えたか概観するために、週ごとに月曜日から金曜日までの平均値を算出し、過去3
年（2017年～2019年）平均値との比較を行った。

また一次エネルギー価格の下落と電力需要の減少に伴い、多くの国・地域で卸電力ス
ポット価格が低迷している。3月から6月までの月平均単価を算出し、過去3年間との
比較を行った。

対象国はイタリア、スペイン、フランス、イギリス、オランダ、ベルギー、ドイツ、
スウェーデン首都圏、ノルウェー首都圏、ニューヨークISO、ニューヨーク市、カリ
フォルニアISO、PJM（Mid-Atlantic地域）、オーストラリアニューサウスウェール
ズ州、東京電力パワーグリッド管内、関西電力送配電管内とした。

※曜日を揃えるため2017年は2月27日、2018年は2月26日、2019年は2月25日を平日
の開始日とした。各国で月曜日から金曜日の間に休日がある場合もあるが休日も含め
て算定している。
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イタリア

2

3/10より緊急事態宣言
5/4より主として製造業・建設業職場復帰
5/18より経済活動制限を大幅に緩和
6/3より国内・EU内移動制限解除

（出所）ENTSO-E Transparency Platformより作成

3/10より緊急事態宣言が出され外出制限が実施されたことで大幅に電力需要が減少した。
5/18に経済活動が大幅に緩和されたことで電力需要の減少幅が小さくなったが1割程度の減
少が継続している。

電力需要▲21.0%
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スペイン

3

3/14：警戒事態宣言発令（移動制限開始）
3/30-4/9：必要不可欠部門除く生産活動停止措置
5/4：スペイン全域で段階的緩和
5/11：大都市圏を除き、緩和フェーズ進展
5/25：大都市圏においても緩和フェーズ進展
6/21：警戒事態宣言解除（移動制限撤廃）、欧州内ほとんどの国から渡航者受入再開

（出所）ENTSO-E Transparency Platformより作成

3/14より警戒事態宣言が発令され移動制限が実施されたことで大幅に電力需要が減少した。
5/25に大都市圏においても経済活動が緩和され電力需要の減少幅が小さくなったたものの１割程度の
減少が継続していたが、6/21の宣言解除に伴い電力需要はほぼ回復傾向を見せている。

電力需要▲13.4%
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電力需要▲17.5%

3/17より外出制限措置
5/11より外出制限一部解除
6/2より小中学校再開、カフェ・レストラン等営業再開可能等
6/15よりEU内移動制限解除・通常活動再開

（出所）ENTSO-E Transparency Platformより作成

3/17より移動制限措置が実施されたことで電力需要が大幅に減少した。5/11より一部解除後も
電力需要の減少幅が小さくなったものの8%程度の減少が継続している。
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3/22より外出制限
5/11より段階的緩和（建設業や製造業）
6/1より一部地域で学校再開
6/5より一部国外との移動再開
6/15より商業施設等の活動再開
7/4より更に経済活動を再開

イギリス

5
（注）送電系統需要から揚水動力を引いたもの
（出所）National Grid ESO,“Historic Demand Data”より作成

3/22に外出制限が実施されたことで電力需要が大幅に減少した。5/11より段階的に経済活動が緩和さ
れたものの多くの業種で活動が制限されたため、電力需要の減少は継続した。6月になって更に社会活
動が再開されたため減少幅は縮小したものの、段階的緩和であるため1割近い減少が継続している。

電力需要▲20.2%
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（出所）ENTSO-E Transparency Platformより作成

3/15より学校等閉鎖
3/23よりインテリジェントロックダウン
5/11より小学校再開
6/1より中学校やレストラン等再開
6/15よりEU内移動制限解除
7/1より屋外集会、グループでのレストラン利用、公共輸送機関通常運転

電力需要▲11.1%

3月15日にロックダウン・外出制限が実施されたことで電力需要が大幅に減少した。5/11より段階的に経済活動が緩和さ
れたものの活動が制限が一部で継続しており、電力需要の減少は継続した。6月になって更に社会活動が再開されたため
減少幅は縮小したものの、依然として昨年比で1割弱の減少が継続している。一方で緩和措置は着実に拡大しており、
6/15には今夏には欧州域内の大半およびカリブ海のオランダ領地域への旅行を認め、 6/21の宣言解除に伴い電力需要は
ほぼ回復傾向を見せている。さらに6/24に７月よりロックダウン措置の大幅緩和方針が発表された。
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（出所）ENTSO-E Transparency Platformより作成

3/12より外出制限開始
5/4よりマスク等着用義務化
5/11より制限されていた店舗再開
5/18より10人以下の条件で学校再開
6/8より外出制限緩和
6/24より外出制限更に緩和
7/1より外出制限大幅緩和

電力需要▲12.9%

3月14日に外出制限が実施されたことで電力需要が大幅に減少した。5/11より段階的に経済活動が緩和されたものの活動が
制限が一部で継続しており、電力需要の減少は継続した。6月になって更に社会活動が再開されたため減少幅は縮小したも
のの、依然として昨年比で1割弱の減少が継続している。一方で緩和措置は着実に拡大しており、6/24に外出規制解除
フェーズ４に移行することが発表され、6/29に７月より北欧の一部地域、マルタ、アイスランドを除いて欧州域内の渡航が
可能とするなど対象地域も拡大する方針が発表された。
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（出所）ENTSO-E Transparency Platformより作成

3/22より接触制限措置
4/20より段階的緩和
5/6経済的制限措置を緩和
6/15より渡航制限を緩和
6/23に西部州で一部再ロックダウン

3/22に接触制限措置が実施されたことで電力需要が大幅に減少した。5/6より経済活動制限措
置を緩和するも1割近い電力需要の減少が継続している。

電力需要▲10.0%
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スウェーデン首都部（ＳＥ３）
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移動制限等は実施していないものの、結果的に経済活動を抑制するような各種対策要請が行われ、過去
3か年と比較して電力需要は減少しており、隣国のノルウェーとの間で明確な違いは見いだせない。
なお、気温の影響を除いていないことに留意。

9（出所）ENTSO-E Transparency Platformより作成

移動制限等は実施していないものも各種対策実施
・3/17：ＥＵ加盟国外からの不要不急の入国禁止
・3/18：高校以上の教育機関を閉止
・3/24：飲食店内の密集を避ける規制を発出
・3/29：50人を超える集会を禁止
・4/1 ：商業施設内の滞留顧客数を制限等、日常生活上の一般的勧告を発出
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【参考】ノルウェー首都部（ＮＯ１）
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・3/12よりコロナ対策措置開始
・3/12：教育機関、飲食店、ジム、美容院等を閉鎖
・3/16：国外渡航者の入国禁止
・4/20：段階的規制緩和開始（健康関連施設等）
・4/27：美容院等が営業再開、学校等も段階的に再開
・5/7  ：集会等の規制緩和開始
・5/11：全ての小中学校再開
・6/1  ：食事販売を伴わない飲食場所の再開、アミューズメントパークの再開
・6/15：集会、ジム、教育機関で緩和拡大、北欧諸国（スウェーデン除く）との観光客往来許可

3/12より各種対策が実施され、規制が緩和され始めた4/20の週にかけて比較的電力需要が減少している。
規制緩和以降は電力需要は回復傾向に向かっていると見られるものの、気温の影響を除いていない点に
留意が必要。

10（出所）ENTSO-E Transparency Platformより作成

電力需要▲10.7%
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3/7非常事態宣言
5/15から一部地域で経済再開
6/19に第1波収束宣言

3/7に非常事態宣言が出され外出制限が実施されたことで、電力需要が大きく減少し
た。5/15に一部地域で経済活動が再開され、電力需要は回復基調にある。

（出所） New York ISO,“Actual Load”より作成

電力需要▲11.2%
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ニューヨーク市

12

3/7非常事態宣言
6/8から段階的に経済活動再開

3/7に非常事態宣言が出され外出制限が実施されたことで、電力需要が大きく減少し
た。6/8から段階的に経済活動が再開されたことで減少率は緩やかになった。

（出所） New York ISO,“Actual Load”より作成

電力需要▲16.0%
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3/19より外出禁止
5/8より外出禁止緩和
7/1にレストラン等営業禁止

カリフォルニアISO

13

3/19より外出制限が開始され、昼間の電力需要が大きく減少した。太陽光発電
の増加も影響している可能性がある。6月になって感染者数が増加傾向に転じた
ため再び6月中旬より電力需要が減少している。

（出所）California ISO,“Production and Curtailments Data”及び” Current and forecasted demand”より作成

電力需要▲9.0%
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3/5～3/12 各州にて非常事態宣言
3/21～4/1 自宅待機命令発令
5月中旬～ 各州にて段階的緩和の開始

PJM 中部大西洋沿岸（Mid-Atlantic）地域

14

3/5より各州にて非常事態宣言が出され、昼間を中心に電力需要が例年の10%程度
減少した。5月中旬より各州で徐々に経済活動が再開されたことで、電力需要は例年
並みの水準に復帰している。

（出所）PJM,“Real-Time Energy Market”より作成

電力需要▲10.8%
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（出所）AEMO,“Aggregated Price and Demand Data - Historical”より作成

3/22 州間移動制限
3/24 施設・活動制限
3/29 自宅待機要請
5/16 段階的緩和

3/22より州間移動制限そして3/24より施設・活動制限が実施されたことで電力
需要が大幅に減少した。しかし4月末頃より電力需要は平年並みとなり、その後
も同様の傾向が継続している。

電力需要▲4.7%
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東京電力パワーグリッド管内
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減少率 2020年 2017-19年平均 平均減少率

万kW

（出所）電力広域的運営推進機関,“系統情報サービス”より作成

3/2より休校要請
4/7より緊急事態宣言
4/10緊急事態措置
5/25緊急事態宣言解除

3/2より休校要請が出されたこともり、自粛効果で電力需要の減少
が始まる。5月25日に緊急事態宣言が解除され、6月より電力需要
は回復基調に。

電力需要▲6.8%
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関西電力送配電管内
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万kW

（出所）電力広域的運営推進機関,“系統情報サービス”より作成

3/2より休校要請
4/8広域移動制限
4/14より緊急事態宣言
5/16より実施措置を一部解除

3/2より休校要請が出されたこともり、自粛効果で電力需要の減少
が始まる。 5月16日に緊急事態宣言が一部解除され、6月より電力
需要は回復基調に。

電力需要▲7.6%
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2020年3月～6月のスポット価格（2017年～2019年平均値との比較）

18
（注）1ドル＝108.57円、1€＝119.29円、1豪州ドル＝70.28円で算定
（出所）ENTSO-E Transparency Platform、Nord Pool、New York ISO、California ISO、PJM、AEMO、JEPXより作成
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お問い合わせ: report@tky.ieej.or.jp
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